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Editorial

Beltane ist seit je her ein heidnisches Fest.
Es spielt daher neben Samhuinn bei Wicca
und Druiden eine fiihrende Rolle im Jah-

reskreis. Wir feiern diese Feste, um in

Frieden den Naturzyklen der Erde in u n-

serer Spiritualitat zu gedenken.

Besinnen wir uns bei solchen Festen auch
immer der Werte, die uns hervorheben:
Toleranz und Akzeptanz von Menschen,
die anders sind oder anders denken als
wir, und unsere tiefe Verbundenheit mit
der Natur. Wir schatzen die Vielfalt der
Lebensformen und lassen uns nicht von
einzelnen politischen Strémen vereinnah-
men. Der OBOD st ein spiritueller Z u-
sammenschluss von Individualisten, kein
Verein mit Vorsitz enden und Ordensre-
geln. Insofern gibt es keine Sprecher, die
eine universell giltige Lehrmeinung im
Namen aller Druiden verkindet. Wir
kénnen immer nur betonen, wie wir als
einzelne Druiden die Welt verstehen
(mdchten). Die meisten von uns sind sich
aber darin einig, dass Gewaltlosigkeit und
der sachliche, wertschatzende Diskurs mit
Andersdenkenden essentieller Teil unserer
Philosophie sind. Als Druiden sehen wir
uns als Friedensstifter, nicht als politische
Streiter.

In der vorliegenden Ausgabe diskutiere n
wir ein anderes Reizthema, namlich die
angebliche Bewusstseinserweiterung
durch halluzinogen Drogen. Auch hier
gilt: Macht privat, was ihr wollt. In der

Offentlichkeit & und Gegenwart von Mi n-
derjahrigen - bleiben wir clean! Zu Beltane
hatte es in der Antike und auch spater
immer Exzesse gegeben. Doch sollten wir
auch hier, was das Uberschreiten von
Grenzen angeht, uns den Geboten der
Moderne anpassen. Aber: Beltane ist auch
ein Fest der Liebe- also geniel3t die Zeit!

Dartber hinaus knupfen wir mit einem
Runen-Thema eine Verbindung zur alten
nordischen Weisheit.

Euer

L

(Foto: Teilnehmer Zeremonialkurs Glastonbury 20Mda
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Aktuelles

Der Grundstein zur Noreia Seedgroup
wurde 2015 auf dem ersten internationa-
len OBOD-Linden-Gathering in Deutsch-
land gelegt. Der Zufall oder die Géttin
hatte im Speisesaal an einen Tisch 5 st
und nordbayeri sche Druiden zusammen-

Neu Norela Seedgro gdsettzt. Nach den Fragen "Wo kommts

In Bayern

von Bettina, Lothar, Petra, Sebastian

denn her?" und "Habts ihr andere Druiden
bei euch in der Gegnd zum Treffn?" folgte
die Tat: "Dann mach mer halt a mal ge-
meinsam a Jahreskreisfeier”. FiinfWochen

"Da denkst dei Lebn lang, Du bist der oinzige spater, zu Alban Hefin, fand das erste Fest
Verrlickte auf derer Welt. Und dann triffst des in der Nahe von Erding statt. Seit dem

erste Mal andere OBOIDruiden und merkst,
das da ganz viele andere Verriickte san wiamanchmal nur im

du".

Schoner als ein Mitglied unserer Sedal-
group kann man bayrisch-erdig nicht au s-
dricken, wie gut es sich anfihlt, endlich
zu Hause anzukommen. Die meisten von
uns sind lange und oft von ihrer Umg e-
bung mit Unverstandnis angesehen wor-
den, wenn sie den Pfad der Naturspiritu a-
litat als ihren ureigensten Weg entdeckt
haben. Doch gerade im-immer noch- sehr
christlich gepragten Bayern und Franken
ist auch das alte Wissen unserer keltischen
Vorfahren und ihre tiefe Verbindung zur
Natur intuitiv  in unseren Seelen verankert.
Immer mehr Menschen hier finden zu d en
Wurzeln des spirituellen Lebens in dieser
Landschaft zuriick und gehen den Weg
des modernen Druidentums. Es ist wun-
derbar, da3 wir uns zusammenfinden, in
dem Gefiihl, auf diesem Pfad nicht alleine
zu sein, sondern ihn in einer fréhlichen,
kraftvollen, vi elfaltigen und toleranten
Gemeinschaft zu gehen.

wurde jedes Jahreskreisfest begangen,
kleinsten  Kreis,
manchmal in der groBen Gruppe. Das

erdige, frohliche, undogmatische ist ein
Kennzeichen unserer Seedgroup. Wir tref-
fen uns abwechselnd in Franken, Ober-
und Niederbayern in den Gérten von Mi t-
gliedern und "drauBen" im Land. Dabei
wechselt die Verantwortung fur die G e-
staltung der einzelnen Feiern unter den
Mitgliedern.

Somit sind wir eine spirituelle Gruppe, die
sich der Gemeinschaft zugeschrieben hat.
Zugehorig sind wir dem OBOD. Wir fre u-
en uns immer Uber neue Mitglieder und
interessierte Gaste die hier Gemeinschaft
und Unterstitzung finden. Durch unsere
Zuneigung und Verbindung zur Natur
unterstiitzen wir die Verbindung aller
Lebewesen miteinander und der Natur.
Wir bieten sowohl private Treffen und
Kontakte. Einige von uns sind im OBOD -
Netzwerk sehr aktiv, z.B. im Verein "Welt
der Linden" und im Orga -Team des inter-
nationalen OBOD-Gathering. Vor allem



zelebrieren wir aber die acht Saison-Feste,
die Sonnenwenden und die Feuerfeste, mit
Ritualen, Feiern und Gemeinschaft - gu-
tem Essen, Lachen und Gesprachen. Wir
feiern und ehren gemeinsam die Natur
und schaffen eine Verbindung zwischen
allem, ganz nach dem Allem-Eins-Sein
Prinzip. Durch einen Gruppenweg oder
eigene Erfahrungen vertiefen wir die Er-
fahrungen im Leben. Unsere Vision ist es,
die Druidischen Gedanken zu mehren,
lehren und zu erweitern durch eigene oder
Gruppenerfahrungen.

Und wer ist Noreia? Sie ist die Stammes-
gottin der Norike r, die in einem Gebiet
lebten, das dem heutigen Osta-
reich, Slowenien und Teilen Bayerns ert-
spricht. Verehrt wurde sie meist auf H -
geln und Anho6hen, in ihren Heiligtimern
befand sich immer ein Brunnen oder eine
heilige Quelle. Daraus lasst sichschliel3en,
dass die allmachtige Landesmutter der
Noriker fur die Fruchtbarkeit des Landes
und der Menschen zustandig war. Mit
diesem Segen der Namenspatronin unse-
rer Seedgroup lasst sich druidische Ge-
meinschaft gut gestalten.

Email: info@noreia.bayern

DruidCraft Hain Diana
Mattiaca & Curriculum

von Stefan Kaiser

Im Februar 2017
Hain Diana
Dieser besteht aus DruidCraft-
Praktizierenden, die sich in Facebook und
Druidryonline.de -Forum austauschen und
organisieren. Die wesentliche Neuerung
ist ein Curriculum zum Selbststudium und
Praxis von DruidCraft als Ergédnzung zur
Druidry -Ausbildung. Darin werden die
Gemeinsamkeiten und Unterschiede von
Druidry und Wicca behandelt und
schwerpunktmafliig Wicca-Themen ver-
tieft. Zu Beginn, wahrend und am Ende
der Ausbildung erfolgen Initiationen in
DruidCraft, Witchcraft und in die Dru i-
dCraft -Priesterschaft. Insbesondere bei der
letzten Initiation betritt die Gruppe spa n-
nendes Neuland. Das Curriculum ist so
schmal gehalten, dass es neben der Dru-
dry -Ausbildung belegt werden kann und
verzichtet auf die Teile, wo sich Druidry
und Wicca Uberschneiden. Zur Erfiillung
des Curriculum verpflichten sich die Tei I-
nehmer zum Selbststudium und zur Tei l-
nahme an den Diskussionen in einem ge-
schitzten Bereich des Druidryonline.de -
Forums. Weitere Prifungen und Leis-
tungshachweise muissen nicht erbracht
werden. Die Teilnahme ist bis auf die Be-
schaffung der notwendigen Literatur und
gof. die Kostenumlage fiir gemeinsame
Veranstaltungen und Treffen kostenlos.
Weitere Informationen zum Curriculum
unter www.druidryonline.de , Grannos.

wur de
Mattiacabo

V


http://www.druidryonline.de/

Die Lindovicey OBOD

Grove

von Karin und Wolfgang Pietzek

Vor einigen Jahren, noch relativ am An-
fang unserer Ausbildung, lernten wir auf
einem Camp im hessischen ein Ehepaar
kennen, das ganz in unsererN&he wohnte.
Wir freundeten uns an und entschieden
schon bald, dass wir die Rituale gemein-
sam feiern wollen. Aus diesem Gedanken
herausentstand auch der Wunsch, eine
eigene
Seed
Group
zu
grin-
den.
Damit
wurde
‘der
Samen
far
einen
neuen
Hain'
gesat.
Wir
leben
in der
Voral-
pen-Region, Grolraum Bodensee, im
Hegau, in der Nahe zur Schweiz. In dieser
hiigeligen Landschaft, eingerahmt von
Alpen und Schwarzwald, treffen wir hier
auf unzéahlige keltische Einfll sse.

Die Uberregional bekannte Heuneburg ist
beispielsweise nur ca. 60 km von unsent-
fernt. In der Namensgebung kreierten wir
als Gruppennamen eine Wort-
Neuschopfung, die auf keltischen Wurzeln
basiert und gleichzeitig die Region be-
schreibt: 'Lindovicer'. Lindo steht fir Bin-
nengewasser; was die Bodenseeregion und

‘Peter

Schmenger:

den Hegau
mit v ergleichsweise vielen Seen, Fligsen
und Bachen sehr gut beschreibt.
Vicer (auch Viger oder Wigger geschrie-
ben) - ist die Bezeichnung fiir eine grdl3ere,
feste Bebauung oder Ahren. Ende des 5.
und im 6. Jahrhundert vor Christus z&hlte
Suddeutschland zum keltischen Kernge-
biet und war Teil des "keltischen Sonnen-
glrtels". Zu den historisch nachgewiese-
nen Kelten der Bodenseeregionzéhlen die
Vindeliker, die Tulingii und die Latovicer.
Im Buch 'die Kelten und ihre Geschichte'
schrieb Sir Barry Cunliffe: "Unter
den Zentren von Macht- und Reichtum in
der
Hall-
statt-
und
frihen
Latene-
Zeit
treten
zwei
besmn-
dere
hervor:
Mont
Lassois
im obe-
ren Se-
ne-Tal
und die
Heune-
burg am Rande der schwabischen Alb.
Beide beherrschten wichtige Handelsro u-
ten, und beide entwickelten sich im 6.
Jhdt. v. Chr. als Stitzpunkte reicher aris-
tokratischer Herrschaften."
er Reichtum dieser Region ermdglichte
eine umfangreiche und faszinierende
Entwicklung in der Kunst. Kein Wunder,
denn die Kelten waren ein technisch sehr
begabtes Volk. Metalle wie Bronze, Gold
und natirlich das 'Geld' ihrer Finanziers,
ermdoglichten den Ku nstlern feinste Zise-
lierungen, Ornamente und Besatze. lhre

aBurg M2&gdeberg



Kunstobjekte spiegelten den Reichtum der
Bewohner. Die heute als 'typisch keltische'
Formen bekannten Symbole und Knoten
hatten ihre Hauptentstehung in der Zeit,
als der 3
'keltische
Sonnen-
gurtel' von
Wohlstand
gepragt
war.

Im Laufe
unserer
personli-
chen Ent-
wicklung
durchlief
auch die
Seedgroup
der
Lindovicer
eine Ent-
wicklung.
Waren
fri her

unsere fur | gt

Ritualplat-
ze konti-
nuierlich

wech- =
selnd, so haben wir heute einen Platz auf
dem Madgeberg gefunden, an dem wir
uns regelmaRig treffen. Zu Zeiten der Kel-
ten war der Berg noch ein Ritualberg, zu
dem die Menschen kamen um den drei
Bethen zu huldigen. Damals hiel3 der Berg
noch Machteberg. Die drei Bethen stehen
symbolisch fur die Machte der Sonnen-,
Mond- und Erdmutter, durch die auch
Glaube, Hoffnung und Liebe gefunden
wurde. Die mythologische Bedeutung der
Triade beschreibt, dass Wilbeth den Faden
des Lebens spinnt (junge Frau), Ambeth
nimmt ihn auf und webt daraus das Leben
(reife Frau), Borbeth symbolisiert die wei-
se GrolBmutter, die schutzsuchend angebe-

tet wurde, wenn A lItes sterben und Neues
geboren werden sollte. Sie war zustandig
fiir die Zeiten der Ubergénge.

Einfliisse

1

b=

‘Reiternomadische

Auch unsere Seedyroup fand einen Uber-
gang: Wir sind nun ein Grove. Die
ehemals kleine Gruppe verflugt in der
Zwischenzeit Uber einen festen Stamm
von Gleichgesinnten und wachst kontin u-
ierlich. Aus dem Samen, den wir vor sechs
Jahren setzten entwickelt sich ein stabiler
Hain mit Mitgliedern aus der Schweiz und
Deutschland.




. . aufgegriffen und als Verweis auf eine tat-
Leh ren, d Ie dle Welt séachlich existierende Kraft interpretiert hat

. (Hel ena Bl avatsky, al s
nlChtbraUCht deutsch abDie entschlei.
aus den OBOD-Lehren, Philip Carr -Gomm Auf die von Helena Blavatsky begrl'.'l ndete

Lehre der Theosophie wiederum bezieht

sich die Ariosophie zu Beginn des 20.Jh.,

die einzelne Gedanken und Konzepte Bla-
vatskys zusammen mit Rassentheorien,
Runenglauben und vélkischem Nation a-

lismus zur Lehreeinerib er | eganen,
ri scho genannten aRass
Begr i f f eKerrafa\or bdadieset t ¢
Weg, lange nach der Veroéffentlichung von
aThe Coming Racedo und
dem Tod des Autors, sowohl in Verbi n-

dung mit der ariosophischen Lehre als

auch schliel3lich bei nationalsozialistischen
spirituellen Gruppierungen auf.

Der Order of Bards, Ovates & Druids di s-
tanziert sich ausdri cklich von rassistisch
oder nationalistisch orientierten spiritue |-
len oder naturrelig idsen Organisationen,
und seine Lehre ist mit ihnen unvereinbar.

Das moderne Druidentum steht in der
langen Tradition des westlichen spiritue |-
len Weges. Ein Aspekt dieser Tradition,
mit dem wir leben mussen, ist auch, dass
nationalistische und rassistische Gruppen
versucht haben und auch heute noch ver- ‘

suchen, ihre Ideologien einerseits mit spi-
rituellen Lehren dieses westlichen Weges,
andererseits auch mit historisch belegten
heidnischen Religionen und Mythologien
zu untermauern oder sogar zu rechtferti-
gen.

DerRomana The Comi ng Racebod
Edward Bulwer -Lytton (1803-1873)war

Helena Blavatsky (1831-:1891) bekannt, die \

seine futuristi skerhaef tlodee ei ner avri




Spiritualitat & Drog

AyahuascaDie Do-
ge derAmazonas
Schamanen

Von Stefan Kaiser

Als in der Barden-Aushildung von
Ceridwen s Kessel der Inspiration die Rede
war, interessierten mich
vor allem die Entfaltung
der Mythologie und die
Entwicklung des Barden.
Was sich genau in dem i
Kessel befindet, war fir
mich weniger spannend
0 ein Zaubertrank eben,
wie bei Asterix und
Obelix vielleicht. Nun
kommen in der
Mythologie verschiedene
Kessel vor, z.B. der
Kessel von Annwfn in
der  Artussage, der
Kessel der Dagda und
Dyrnchs Kessel, der Gut
und Bo6se erkennt, und
nicht zuletzt der Heilige
Gral. Historische Funde
aus der Hallstattzeit belegen den
Kesselkult, in denen zum Beispiel
honigweindhnliche Substanzen gefunden
wurden; der bekannte ste unter diesen ist
der Gundestrup-Kessel. Das weithin

bekannte Relief hierauf zeigt einen
Schamanen mit den Hoérnern des
Cernunnos, umgeben von Tieren und in
den Handen einen Torques als Zeichen
der Initiation und eine gehdérnte Schlange
die als Symbol der Unterwelt und der
Zeugungskraft gedeutet werden kann . Als
ich anfing, mich fir Schamanismus zu
interessieren, fing dieses Bild an, zu mir
zu sprechen. Was konnten die Tiere um
den Schamanen anderes darstellen, als die
Totem-Tiere, Ratgeber
und Fuhrer. Und
natdrlich stolpert man
frlher oder spater auf
den geheimnisvollen
Trank der
sudamerikanischen
Schamanen oder
Curanderos, wie sie
sich selber nennen,
namlich  Ayahuasca,
der Liane der Seelen
oder der Toten in der
indigenen Sprache
Quechua. Das Interesse
und das Angebot an
Ayahuasca-Sitzungen
in Europa haben enorm
zugenommen, obwonhl
Yagé in Deutschland
und anderen Landern als verbotene Droge
eingestuft wird. In den Niederlanden, wen
wundertds, aber
Konigreich und in Osterreich ist diese

auch



Droge legal (ohne Gewahr!). Dieses Recht
haben sich religidse Organisationen
erstritten, z.B. die Santo Daime-Kirche, fur

die Ayahuasca als Sakrament gilt. Selbst
Psychotherapeuten und Arzte setzen diese

Pflanzenmedizin zunehmend zur
Behandlung von  psychischen und
korperlichen Krankheiten ein, wobei

deutsche Heiler in die Lander ausweichen,
in denen Ayahuasca legal verwendet
werden kann.

Soweit so gut. Hellhérig wurde ich erst
von Erzahlungen, die von Shape Shitting,
also der
Formwand -
lung zum
Tier, mit
anschlie3en
dem
Erleuchtungs
-erlebnis
sprachen,
aber auch
von Heilung |
und
Horrortrips.
Als ich diese Erlebnisschilderungen las,
viel mir sofort die Ahnlichkeit zur
Taliesin-Geschichte auf Ein Schluck von
einer Brilhe, die Uber langere Zeit
zubereitet wurde, die Erleuchtung, die
Formwandlung zum Tier und die
Verfolgung durch die Géttin Ceridwen.
Das passte wiedie Faust aufs Auge.

Ein erstaunlicher Zufall ist auch, dass die
Ayahuasca-Liane von den Amazonas-
Indianern mit der Anakonda gleich gesetzt
wird. Konnte das die Schlange in der
Hand des Gundestrup Schamanen sein?

10

Das klingt natlrlich weit hergeholt, aber
mein Forschergeist wurde geweckt. Also
fing ich an, einige Blcher zu lesen und

Videos Uber die Herstellung und
Verwendung von Ayahuasca anzuschauen
und mich mit Freunden und

auszutauschen. Bei der Lektiire wurde mir
ein anderer Aspekt von Ceridwens Gebréau

wieder bewusst, es handelt sich bei
Ayahuasca namlich um eine
Pflanzenmedizin  mit  unangenehmen
Nebenwirkungen und Risiken.  Die

Erzahlungen Uber das Erleben von Eins
Sein mit der
Alleinheit,
von der
Heilung
verborgener
psychischer
Konflikte
und, wenn
man so will ,
von
Erleuch-
tungserleb-
nissen sind
authentisch
und glaubhaft. Als Beispiel sei hier der
Rockséanger Sting genannt, der von seinen
Erlebnissen bei der Santo DaimeKirche
berichtete. Gleichzeitig gibt es Menschen,
bei denen auler den unangenehmen
Nebenwirkungen wie Erbrechen und
Durchfall nichts weiter passiert. Und dann
gibt es noch die Falle, wo die Ayahuasca
Zeremonien schrecklich in die Hose
gehen, z.B. wenn unerfahrene,
selbsternannte Schamanen die Leitung
Uber solche Zeremonien haben und mit
auftretenden Problemen nicht umgehen
kénnen. Menschen mit bis dahin



unerkannten  psychischen  Stérungen
kénnen vollstdndig austicken und sogar
fur andere gefahrlich werden; andere
fallen fur Stunden in eine Ohnmacht. Es
gibt eben einen Unterschied zwischen der
idealen und ertraumten Welt der Indianer -
Mystik des Amazonas und den
geschaftstichtigen Mitlaufern sowohl in
Siudamerika als auch in

Europa. Der Begriff
Ayahuasca wird
sowohl far die
Ayahuasca-Liane
(Banisteriopsis  Caapi)
als auch den

Ayahuasca-Trank selbst
verwendet, der im
Wesentlichen aus den
Zutaten Caapi und
Chacruna (Psychotria
viridis) besteht. Eine
der Hauptwirkstoffe
von Ayahuasca ist der
reversible MAO -
Hemmer?! Harmalin der
Caapi-Liane
(Ayahuasca-Liane), der erst die Aufnahme
der visionserzeugenden Droge DMT
(Dimethyltryptamin) ermoglicht, die in
den Blattern des Chacruna-Baums
enthalten ist. Ohne den MAO-Hemmer
baut der Korper das DMT umgehend ab
und bleibt wirkungslos. MAO -Hemmer
koénnen zZu sehr ernsthaften
Wechselwirkungen mit Psychopharmaka
und der Substanz Tyramin fiihren und
einen gefahrlichen Bluthochdruck

! Monoaminoxidase (MAG)emmer blockieren
den Abbawon neurotropen Transmittern (Seimt
nin, Dopamin u.a.) im Gehirn.

; \ der Wirkstoffe
Bild: Saseha Grabo .

Harmalin und
DMT als Ayahuasca und werden
entsprechend geringer dosiert. Fachleute
schatzen die Suchtgefahr von Ayahuasca

als gering ein. Die negativen Folgenden
fur den Verwender und die Gesellschaft

11

auslosen. Tyramin ist enthalten in den
Lebensmitteln wie Kase, Hefeextrakten,
fermentierten Lebens-mitteln, Mistel n,
Bohnen, Wein, Bier, Sauerkraut, Tofu,
Schokolade, Tee und Kaffee. Daher muss
vor und nach der Einnahme eine strikte
Diat eingehalten werden. Anstelle von
Caapi als Quelle fur Harmalin und
Chacruna fir DMT
werden auch
andere  Pflanzen
verwendet, die als
Ay ahuasca
Analoge
bezeichnet werden,
z.B. die
Steppenraute  als
Lieferant von
Harmalin und die
Mimosa  Hostilis
fur DMT. Beide
analoge enthalten
wesentlich hdhere
Konzentrationen

werden bei  korrekter Verwendung
ebenfalls als gering bewertet, da die
Einnahme meist in geordneten

Zeremonien ablauft und in die Kultur des
Herkunftslandes eingebunden ist.

Nach diesem kurzen Abriss stellt sich die
Frage, ob Ayahuasca der Inhalt von
Ceridwens Kessel in der heutigen Zeit sein
kénnte, nach dem das urspringliche



Rezept, sofern es dieses je gab, nicht
Uberliefert ist? Sowohl die Herstellung, die
Gefahrlichkeit und die Wirkung kdnnten
darauf schlieRen lassen. Tatsachlich stellt
sich aber die Frage, ob man eine verbotene
Substanz benétigt, um die gewiinschte
Wirkung zu erreichen und ob es nicht
ungefahrliche Methoden hierfur gibt?
Diese Frage lasst sich klar mi t
beantworten, es gibt diese Methoden,
sowohl in der Aushildung des OBOD und
in der schamanischen Ausbildung werden
diese TranceTechniken gelehrt. Kaum
eine seridse schamanische Richtung halt
den Einsatz von psychogenen Drogen fur
not wendi g. Zu den
Techniken zahlen Meditation, Trommeln,
Traumreisen, Schwitzhltten, Trancetanz,
Dunkelheit, um nur einige zu nennen.
auUngefahrlicho sind
ebenfalls nicht im Fall von psychischen
Storungen. Der schnelle Weg Uber die

Droge gehoért nicht zur druidischen
Ausbildung des OBOD. Ein
unvoreingenommener Blick auf die

historischen Zusammenhange und das
Anerkennen von Parallelen in anderen
Kulturen, die heute noch praktiziert
werden, kdnnen wir aber trotzdem
werfen. Ermutigen sollten wir zum
Ayahuasca-Konsum niemanden, einen
Skandal daraus machen aber auch nicht.
Es gibt Kritiker, die einwenden, dass
Ayahuasca nur in dem kulturellen Setting
und Wissen Sidamerikas angewendet
werden kann oder sollte und wir nicht
dieses  kulturelle  Eigentum  stehlen
durften. Ahnliche Argumente hort man
auch von nordamerikanischen Indianern
Uber ihre Tanze und schamanische
Spiritualitat. Nachdem dieses Wissen nun

A 196Ger

aber bereits zu uns gelangt ist, kann man
es auch nicht einfach ignorieren. Das alte
und zum Teil verlorene Wissen unserer
Kultur wurde nicht zuletzt durch den

Kontakt mit anderen Kulturen, die dieses
Wissen bewahrt hatten, erst wieder
entdeckt. Die Praxis der christlichen
Meditation zum Beispiel wurde in den
Jahren im Kontakt mit den
Ostlichen Religionen erst  wieder
erschlossen Wer weil3, wohin uns der
Weg mit den psychogenen Drogen im
Kontakt mit den Kulturen Sidamerikas
fuhren wird? Die Anknupfpunkte in

unserer eigenen keltischen und nordischen
Kultargdaftirsihdrotine 2nmeifel gegeben.

Aus eigener Erfahrung kann ich immerhin
bestétigen, dass zumindest die
Ngbprwigkungen r o el  sjp , Die
Erleuchtung ist leider ausgeblieben. Damit
gehdére ich zu einem bestimmten
Prozentsatz an Probanden, bei denen
keine Wirku ng eingetreten ist. Ehrlich
gesagt bin ich froh, dass mir nichts
Schlimmeres passiert ist und ich den
weniger  aufregenden  Weg  weiter
verfolgen kann.

Literat ur e Rymfuasha: Ritnate,
Zaubertrdnke und visionare Kunst aus

Amazoniendvon Claudia Miille r-Eberling,
Arno Adelaars und Christian Ratsch. Auf

Youtube und im Internet finden sich ebe n-
falls interessante Videos und Beitréage.
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Heute schoreg
schnupft?

Von Al Hakim

Es gibt Druiden, sagt man, die schwéren
aufaet waso zur
und nennen die, die nichts schnupfen oder
rauchen, halbgar. Oftmals wird die Droge
als Kraut oder Naturmedizin umgewi d-
met, damit es nicht so verboten einher-
kommt. Hat nicht im September 2015 ein
Heilpraktiker seine Semin arteilnehmer so
vergiftet,
dass sie erst
in der Kli-
nik wieder
aufwach-
ten? Fir-
wahr ein
bewusst-
seinserwei-
terndes
Erlebnis!
Fragen wir
uns also
Zunachst
einmal, was
denn erwei-
tert werden soll und warum es in unserer
Geselschaft nétig ist, in eine Parallelwelt
abzutauchen.

Bewusstseinsverandernde Substanzen
heiBen Halluzinogene, weil sie Halluzin a-
tionen, Scheinerlebnisse, ausldésen. Man
mag tagelang dariber streiten, ob das, was
der nlichterne Durchschnittsmensch sieht,
wirklich die Realitat ist. Tatsachlich nim mt

Bewusst
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jeder seine unbelebte Umwelt anders
wabhr, also wird es die eine Wirklichkeit

nicht geben. Wenn ich aber eine gelbe
Wand im nachsten Moment als knallrot

sehe, ohne dass sich an den aul3eren -
standen etwas geandert hat, stimmt etwas
mit meinem Kopf nicht.

Richts An8efet JeSchidhtthacH Birfhahme
von Rauschdrogen. Unsere Wahrnehmung
wird manchmal getribt, oft Gbertlincht.
Das gleiche Phdnomen kdnnte ich durch
intensive Imagination erreichen. Der bana-
le Erkenntnisgewinn besteht darin, zu
wissen, dass eine gebe Wand auch rot
ausse-
hen
kann.
Wah-
rend ich
beim
Imagi-
nieren
aber
mein
Gehirn
sachge-
recht
benutze
und d a-
mit neue synaptische Verbindungen pr o-
duziere, verhalt sich unser Hochleistung s-
organ nach Drogen wie ein Zweijahriger,
den man mit tausend Kndpfen und H e-
beln alleine in der Schaltzentrale einer
Modelleisenbahn-GroRRanlage gelassen
hat. Er zerrt, trampelt und drickt hier und
dort, und nach einem farbenfrohen
Durcheinander der zehn laufenden Ziige
kommt es zum Megacrash. Drogen akti-
vieren und Deaktivieren vers chiedene



Zentren im Gehirn unkontrollierbar. Jeder

kennt die motorischen und geistigen Au s-

fallserscheinungen eines Alkoholisierten.
Bekannt sind sicherlich die Flugphant a-
sien unter LSD, die bei manchem An-
wender mit einem todlichen Bauchkla t-
scher auf hartem

Asphalt beim ers-

ten Flugversuch

aus der vierten

Etage gefihrt ha-

ben. Manche he-

haupten, dass sich

die Bewusstseins-

erweiterung aus

einer Krisensitua-

tion fir das Ge-

hirn ergibt, wenn

es mit Botenstof-

fen aller Art Uber-

flutet wird. Al e-

xandra Rosen-

bohm schreibt

dazu in ihrem

B u ¢ HalluAinoge-

ne Drogen im

Schamanismus :

aNicht jeder, der

eine halluzinogene Droge einnimmt, erlebt

damit eine ekstatische Seelenreise und
kann mit der spirituellen Welt kommun i-
Z i er e nNadrenRaginnen mit den
grofRten Krisen fur das Gehirn (Drogen),
um ihr Bewusstsein zu erweitern.

Gibt es denn wirklich keine Méglichkeit,
an Wahrheiten, die tief in meiner Seele
verborgen sind, zu gelangen? Es hat u-
nachst einmal einen Grund, dass manches
unbewusst bleibt, denn vieles kdnnten wir
nicht ertragen. Wer dennoch tiefer ein-

dringen will, muss vorher sicherstellen,
dass er das Ergebnis auch verkraftet. Die
Kurse des OBOD folgen solch einer Vor-
gehensweise: Erkenntnis durch Selbg-
kenntnis. Ohne Drogen und Selbstbetrug.

Der Griff zum

Pfeifchen, um in

eine Pardlel-

welt  abzutau-

chen, ist nicht

neu. Natdrlich

kannten die

alten Weisen

Gift- und

Rauschpflan-

zen. Opium

wurde  bereits

zur Zeit der

Pharaonen

verwendet. Die

Nebenwirku n-

gen auf den

Koérper waren

weniger be-

kannt, so das

sich der ein o-

der andere viel-

leicht eher auf den Inseln im Westen wie-

derfand als ihm lieb war. Wir wissen es

nicht genau, da solche Ereignisse nicht
publiziert wur den.g- Abe
sal bed mit Hyestyamushkggra ut

und anderen Giften (siehe unten) lasst

Schlimmes ahnen. Im 19. Jahrhundert

fuhrten europaische Machte Krieg, um

sich den Opiumhandel zu sichern. Im kai-

serlichen Deutschland gab es eine Vielzahl
von aMorphinisteno, di

Laudanum -Flasche geblickt hatten. Mit

dem Aufkommen der modernen Medizin



